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Pressemitteilung 
Starnberg, 18.12.2025 

Wenn Gene über Krebs entscheiden – was moderne Medizin 

heute leisten kann 

Vortrag im Klinikum Starnberg mit Chefarzt Prof. Dr. med. David Anz 

Starnberg  Krebs entsteht, wenn sich Zellen unkontrolliert vermehren. Häufig liegen die 

Ursachen tief im Erbgut verborgen: kleine Veränderungen in einzelnen Genen, die 

darüber entscheiden, ob eine Zelle gesund bleibt oder zur Tumorzelle wird. Die moderne 

Medizin beginnt, diese Mechanismen immer besser zu verstehen – und nutzt dieses 

Wissen zunehmend für neue, gezielte Therapien. 

 

„Krebs ist keine einzelne Erkrankung, sondern viele unterschiedliche Krankheiten mit 

sehr individuellen biologischen und genetischen Ursachen“, sagt Prof. Dr. med. David 

Anz, Chefarzt der Medizinischen Klinik II an den Starnberger Kliniken. „Genmedizin hilft 

uns, diese Unterschiede zu erkennen – und Behandlungen präziser auf einzelne 

Patientinnen und Patienten abzustimmen.“ 

 

Im Rahmen der medizinischen Vortragsreihe der Starnberger Kliniken gibt Prof. Anz 

einen verständlichen Einblick in die Möglichkeiten der modernen Krebsmedizin. Im 

Mittelpunkt stehen präzisionsonkologische Verfahren, bei denen Tumore molekular 

untersucht werden, um gezielt therapeutische Ansatzpunkte zu finden. Dazu zählen 

moderne medikamentöse Therapien ebenso wie neue Formen der Immuntherapie. 

 

„Wir können heute bei ausgewählten Krebsarten sehr gezielt eingreifen, statt uns allein 

auf unspezifische Standardtherapien zu verlassen“, erklärt der Onkologe. „Das bedeutet 

nicht, dass jede Krebserkrankung heilbar ist – aber für viele Patientinnen und Patienten 

eröffnen sich realistische Chancen auf wirksamere und oft besser verträgliche 

Behandlungen.“ 
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Der Vortrag beleuchtet, bei welchen Krebsarten solche Verfahren bereits heute 

eingesetzt werden, wo ihre Grenzen liegen und welche Entwicklungen in den 

kommenden Jahren zu erwarten sind. Ziel des Abends ist es, Orientierung zu geben – 

jenseits von Schlagzeilen und Heilsversprechen. „Gerade bei einer Krebsdiagnose ist es 

wichtig zu wissen, was medizinisch möglich ist – und was nicht“, betont Prof. Anz. 

 

Vortrag: „Krebs besiegen mit Genmedizin – was heute schon möglich ist“ 

Wann: Donnerstag, 29. Januar 2026, 19 Uhr 

Wo: Casino, Klinikum Starnberg, an der Oßwaldstraße 1 

 

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich. 

 

Begleitmaterial 

• Foto: Prof. Dr. med. David Anz, Chefarzt der Medizinischen Klinik II 

(Bildquelle: Starnberger Kliniken) 

 

 

Die Holding Starnberger Kliniken GmbH vereint die Unternehmenstöchter Klinikum Starnberg, 

Klinikum Penzberg, Klinikum Seefeld, Klinikum Herrsching | Schindlbeck und die Klinik für 

Frauenheilkunde und Geburtshilfe Außenstelle Wolfratshausen unter einem Dach. Vorsitzender 

der Geschäftsführung ist Dr. Thomas Weiler, Geschäftsführer ist Harald Becker, 

Alleingesellschafter der Landkreis Starnberg. Ebenfalls zusammengeführt unter der Dachmarke 

„Starnberger Kliniken“ sind die Residence, die Berufsfachschulen für Pflege und für 

Krankenpflegehilfe, das Schulungszentrum für Notfallmedizin und Simulation sowie die 

Medizinischen Versorgungszentren Herrsching, Penzberg und Starnberg. 

 

 


