
jeweils sonntags, 02.08.–30.08.2026
um 14:30 Uhr, Dauer: 20 Minuten

Treffpunkt: Kapelle im Klinikum Starnberg

Ich freue mich auf Sie!
Christina Drepper, Klinikseelsorgerin

Einfach mal durchatmen

Achtsamkeitsimpulse im Park


