Unser arztliches Team

In der Nephrologie der Starnberger Kliniken arbeitet ein
erfahrenes, interdisziplinar vernetztes Team an den Stand-
orten Starnberg und Herrsching.
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Nephrologie —
Stark fur Inre Nieren
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Wenn die Nieren Hilfe brauchen

Die Nieren arbeiten meist leise und unauffallig — und sind doch
lebenswichtig. Sie reinigen das Blut, regulieren den FlUssig-
keits- und Salzhaushalt, beeinflussen den Blutdruck und tragen
dazu bei, dass unser Koérper im Gleichgewicht bleibt. Lassen
ihre Funktionen nach, betrifft das oft den gesamten Organis-
mus — manchmal lange, bevor Beschwerden deutlich spurbar
werden.

In der Abteilung fUr Nephrologie der Starnberger Kliniken be-
gleiten wir Patientinnen und Patienten mit akuten und chroni-
schen Nierenerkrankungen an den Standorten Starnberg und
Herrsching — stationar wie ambulant. Unser Ziel ist es, Erkran-
kungen fruhzeitig zu erkennen, individuell zu behandeln und
Ihre Lebensqualitdt nachhaltig zu erhalten.

Dabei arbeiten wir eng mit anderen Fachabteilungen sowie
mit lhren niedergelassenen Arztinnen und Arzten zusammen.
Medizinische Qualitat, persdnliche Zuwendung und eine ver-
standliche Aufklarung stehen fur uns im Mittelpunkt.

Unsere diagnostischen Leistungen

Je nach Fragestellung bieten wir Ihnen ein breites Spektrum
moderner Untersuchungsverfahren:

« Spezielle Blut- und Urinuntersuchungen
» Funktionsprtfungen der Nieren und Nebennieren

« Bildgebende Verfahren wie Ultraschall, CT, MRT und
Szintigraphie

» Nierenbiopsien zur feingeweblichen Diagnosesicherung

» Abklarung besonderer Formen des Bluthochdrucks

Alle Untersuchungen erfolgen nach aktuellen medizinischen
Leitlinien und mit groRtmaoglicher Sorgfalt.

Vielfaltige, moderne Untersuchungsverfahren.
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Therapie und spezialisierte Verfahren

Nierenerkrankungen verlaufen sehr unterschiedlich -
ebenso individuell ist daher auch die Behandlung. In unse-
rer Abteilung stehen Ihnen unter anderem folgende Thera-
pieangebote zur Verfligung:

» Ambulante und stationare Betreuung bei akuten und
chronischen Nierenerkrankungen

« Langfristige Mitbetreuung nierentransplantierter
Patientinnen und Patienten

» Bauchfelldialyseambulanz mit Schulung zur Durchfih-
rung der Bauchfelldialyse

« Dialyseeinleitung sowie Anlage von Vorhofkathetern

» Anlage von Dialyse-Shunts und Behandlung maéglicher
Komplikationen

« Lipidapherese bei schweren, medikamentds nicht aus-
reichend behandelbaren Fettstoffwechselstorungen

Wir nehmen uns Zeit, Therapieoptionen verstandlich zu er-
klaren und beziehen Sie aktiv in medizinische Entscheidun-
gen ein.

Nierenersatzverfahren — gut begleitet
In einer sensiblen Phase

Wenn die Nieren ihre Funktion dauerhaft nicht mehr ausrei-
chend erfullen kdnnen, stehen verschiedene Nierenersatz-
verfahren zur Verfugung. In enger Abstimmung mit lhnen
bieten wir:

» Hdmodialyse

 Bauchfelldialyse (Peritonealdialyse)

» Organisation und Betreuung von Feriendialyse

Gerade der Beginn eines Nierenersatzverfahrens ist fur viele
Betroffene eine groRe Herausforderung. In dieser sensiblen
Phase begleiten wir Sie achtsam, engmaschig und mit viel

Erfahrung — um gemeinsam das fur Sie passende Verfahren
zu finden.



