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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

mit dieser Broschure mochten wir Ihnen
unser zertifiziertes Darmkrebszentrum
Starnberg sowie unser Behandlungs-Team
vorstellen. Ebenso finden Sie eine
Ubersicht Gber die Versorgungswege an
den Starnberger Kliniken — das Klinikum
Starnberg steht in engem
interdisziplinarem fachlichem Austausch
mit den Partnerkliniken und Medizinischen
Versorgungszentren.

Fir einen besseren Uberblick, haben wir
unsere Partner in den umliegenden
Landkreisen aufgelistet — in der
Gastroenterologie, der Onkologie sowie
der Strahlentherapie.

Fur weitere Informationen steht Ihnen das
gesamte Team jederzeit gerne zur
Verfugung.

lhr Team des Darmkrebszentrums

Starnberg
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Therapiekonzept

Wir bieten Betroffenen ein fachuber-
greifendes Therapiekonzept in einem
gemeinsamen zentralen, landkreistber-
greifenden Darmkrebszentrum an. Ziel
ist dabei vor allem die Garantie einer
qualitativ hochwertigen Behandlung
mit Strukturen, wie sie heutzutage bei
der modernen Tumorbehandlung er-
forderlich sind.

Symptomabklarung beim Hausarzt

Warnsignale, bei denen Sie lhren Haus-
arzt aufsuchen sollten, sind sichtba-
re Blutbeimengungen im Stuhl, Ande-
rung der Stuhlgewohnheiten, vor allem
Wechsel zwischen Durchfall und Ver-
stopfung. Ein Stuhltest und die Tastun-
tersuchung kénnen erste Hinweise lie-
fern. lhr Hausarzt wird dann auch von
uns weitere Untersuchungen zur Dia-
gnosesicherung einleiten. Der Arzt |h-
res Vertrauens sollte Sie von Anfang an
begleiten, weil er lhren Zustand und
Ilhre Lebenssituation am besten kennt.
Er wird auch zu Rate gezogen werden,
wenn es um die Entscheidung geht, ob
die geplante Therapie fur Sie geeignet ist.

Gastroenterologie

Als wichtigste diagnostische MaRnahme
gilt die Vorsorgekoloskopie, die ab dem
55. Lebensjahr Krankenkassenleistung
ist. Bei erblicher Veranlagung oder Be-
schwerden wie Verstopfung, Durchfél-
len oder Blutim Stuhl sollte diese schon
fruher erfolgen. Liegt ein verdachtiger
Befund vor, wird der Gastroenterologe
bei der Koloskopie eine Gewebeprobe
entnehmen und untersuchen. Harmlose
Polypen oder kleinere Tumore kénnen
endoskopisch entfernt werden.

Radiologie

Bilder, die mittels Computertomogra-
fie (CT) und Kernspintomografie (MRT)
entstehen, zeigen uns, wie weit fortge-
schritten eine Tumorerkrankung ist, ob
moglicherweise andere Organe mitbe-
troffen sind oder bereits Absiedelun-
gen, zum Beispiel in der Leber oder in
der Lunge, vorliegen. Das ist wichtig zur
Erstellung des besten Therapiekonzepts.

Tumorkonferenz

Die Tumorkonferenz setzt sich aus Ex-
perten mehrerer Fachrichtungen zu-
sammen. Mitglieder sind Vertreter aus
der Viszeralchirurgie, Gastroenterologie,
Strahlentherapie, Onkologie, Patholo-
gie, Radiologie und bei Bedarf Psycho-
onkologie, Sozialdienst, Palliativmedizin
und weitere Fachrichtungen. Ziel ist es,
im Rahmen der Konferenz zum fruhest-
maoglichen Zeitpunkt die Tumorsituation
jedes Patienten zu analysieren, zu be-
sprechen und ein ganzheitliches indivi-
duelles Therapiekonzept zu erarbeiten.

Pathologie

In der Pathologie wird die Verdachts-
diagnose einer Krebserkrankung gesi-
chert. Nach einer Operation wird der
Tumor feingeweblich aufgearbeitet, um
festzustellen, welche speziellen Eigen-
schaften und welches AusmaR der Tu-
mor hat, um entscheiden zu k&nnen, ob
eine anschlieRende onkologische The-
rapie erforderlich ist und ob spezielle
moderne Chemotherapeutika einge-
setzt werden kédnnen. Damit kbnnen wir
innerhalb kUrzester Zeit schon wahrend
einer Operation beurteilen, ob ein bds-
artiger Tumor vorliegt und ob wir die-
sen komplett entfernt haben.

Starnberg

Onkologie

Je nach Tumorstadium und -art, bedarf
es entweder vor oder nach einer Ope-
ration einer zusatzlichen Behandlung.
Dies verhindert, dass ein Tumor wieder
auftritt oder Absiedelungen ausbildet. Im
Rahmen neuerer Behandlungsmethoden
kann die Kombination aus Chemothe-
rapie und Bestrahlung sogar dazu fuh-
ren, dass der Tumor im Enddarm ganz
verschwindet und keine Operation er-
forderlich ist. FUr jede Tumorart gibt es
unterschiedliche Medikamente, die spe-
ziell auf den Tumor abgestimmt werden.
Immuntherapien spielen dabei eine im-
mer wichtiger werdende Rolle. Wichtig
ist dabei aber auch der Zustand des Pa-
tienten. Diese Therapie kann ambulantin
einer onkologischen Tagesklinik durch-
gefuhrt werden.

Strahlentherapie

Vor allem bei Tumoren des Enddarmes ist
eine Strahlentherapie vor einer Operati-
on wichtig, um den Tumor zu verkleinern
und zu vermeiden, dass ein endgultiger
Darmausgang erforderlich wird. AuRer-
dem wird durch die Therapie das Risiko
eines Wiederauftretens des Tumorlei-
dens verhindert. Strahlentherapie wird
auch eingesetzt bei schon vorliegenden
Absiedelungen z. B. im Bereich der Wir-
belsdule um Schmerzen zu lindern.

Palliativmedizin

Die Palliativmedizin widmet sich der Be-
gleitung schwer kranker Menschen —im
Einzelfall auch Uber mehrere Jahre hin-
weg — die an einer fortschreitenden Er-
krankung leiden. Wichtigstes Zielist es, die
Lebensqualitat der Betroffenen trotz und
mit der Krankheit bestmdéglich zu erhalten.
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Behandlungs-Team

Leiterin des Darmkrebszentrums

Dr. med. Susanne Rogers

Leitung Allgemein- und Viszeralchirurgie Starnberger Kliniken
Chefarztin Allgemein- und Viszeralchirurgie

Klinikum Starnberg und Klinikum Penzberg
Senior-Darmoperateur (DKG)

T 08151 18 2241
susanne.rogers@starnberger-kliniken.de

Stellvertretender Leiter des Darmkrebszentrums
Prof. Dr. med. David Anz

Leitung Gastroenterologie Starnberger Kliniken

Chefarzt Medizinische Klinik Il Klinikum Starnberg und
Medizinische Klinik Klinikum Penzberg

T 08151 18-2920
david.anz@starnberger-kliniken.de

Zentrumskoordinator

Dr. med. Thomas Vogel

Funktionsoberarzt

Allgemein- und Viszeralchirurgie Starnberg

T 08151 18-2738
thomas.vogel@starnberger-kliniken.de

Darmkrebssprechstunde

Dr. Petra Harrer

Oberarztin Allgemein- und Viszeralchirurgie
Darmoperateur

taglich 9—10 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung unter:
T 08151 18-2173

Sekretariat / Organisation
Carola Smala
T 08151 18-2241
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Pathologie Starnberg MVZ GmbH
Arztlicher Leiter: Prof. Dr. med. Stefan Schweyer

Am Fuchsengraben 3, 82319 Starnberg
T 08151 3612-0, F 08151 78420
praxis@pathologie-starnberg.de

Praxis fir Strahlentherapie und Radioonkologie
Dr. med Monika Panzer, Dr. med. Michaela Riepl,
Dr. med. Sonja Pachmann, Dr. med. Barbara Wéller

Rontgenstralle 4, 82362 Weilheim
T 0881 9245234-0
info@strahlentherapie-weilheim.de

Schwerpunktpraxis fir Himatologie und Onkologie
MVZ Penzberg
Arztlicher Leiter: PD Dr. med. Michael Sandherr

Am Schlossbichl 7, 82377 Penzberg
T 0881 4179430, F 0881 4179435
info@mvz-onko.de

Radiologie Starnberger See
Dr. med. Eugen Mangel

ORwaldstralRe 1, 82319 Starnberg
T 08151/ 651 840, F 08151 / 651 8440
info@radiologie-starnberger-see.de

Pflege-Team der Station A3
Pflegerische Leitung Personal: Isabell Heinrich
Pflegerische Leitung Prozesse: Jessica Wobus-Matthias

T 01815 18-2285
isabell.heinrich@starnberger-kliniken.de
jessica.wobus-matthias@starnberger-kliniken.de

Onko Nurse
Romina Reimer

T 01851 18-2285
romina.reimer@starnberger-kliniken.de
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Psychoonkologie
Yasmine Weiss
Facharztin fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

T 08151 18-2315
yasmine.weiss@starnberger-kliniken.de

Sozialdienst
Gregor Bette, Dipl. Soz. Pad. (FH)

T 08151 18-2687, F 08151 18-2256
gregor.bette@starnberger-kliniken.de

Erndhrungstherapie
Christiane Bartsch
Kerstin Aloe

Andrea Seeger

T 08151 18-2981
diaetberatung@starnberger-kliniken.de

Stomatherapie

Magdalena Marie Hinze

Homecare Spezialistin Stoma & Kontinenz
Coloplast GmbH

T 0172 8130112
demmh@coloplast.com

Physiotherapie

Jannis Laukart

Leitung

T 08151 18-2291
jannis.laukart@starnberger-kliniken.de

Palliativstation
Dr. med. Wolfgang Schweiger
Leitender Arzt

T 08151 18-2535
wolfgang.schweiger@starnberger-kliniken.de
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Schmerztherapie
Dr. med. Eike Speck
Chefarzt Anasthesie und Schmerztherapie

T 08151 18-2181
eike.speck@starnberger-kliniken.de

Medizinisch Genetisches Zentrum Miinchen
Prof. Dr. med. Dipl.-Chem. Elke Holinski-Feder

BayerstralBe 3—5, Eingang Schlosserstralie 6, 80335 MlUnchen
Ansprechpartnerin: Dr. med. Verena Steinke-Lange

T 089 3090886-0, F 089 3090886-66
info@mgz-muenchen.de

Palliahome / SAPV
Arztliche Leitung: Dr. med. Ulla Henning
Leitende Palliative-Care Fachkraft Yvonne Huggenberger

Kirchplatz 3, 82398 Polling

Einzugsgebiet: Landkreis Weilheim-Schongau und sudlicher Landkreis Starnberg
T 0881 9270163-0, F 0881 9270163-1 (BUrozeiten 8.00—-14.00 Uhr)
www.palliahome.de, info@palliahome.de

Hospizverein im Pfaffenwinkel e.V.
Ambulanter Dienst und stationares Hospiz

0.0 mspggfvfgmnkelw Kirchplatz 3, 82398 Polling
@ ety T 0881 925849-0, F 0881 925849-20

ambulanter-dienst@hospizverein-pfaffenwinkel.de

Hospiz Germering gGmbh
Untere BahnhofstraRe 22, 82110 Germering
Leitung: Tina Lamprecht

T 089 540288020, F 089 540288029
info@hospiz-germering.de

Psychosoziale Krebsberatungsstelle
Dipl. Psychologe Markus Besseler

T 089 5488 4024
besseler@bayerische-krebsgesellschaft.de

Fotos: Starnberger Kliniken
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Selbsthilfegruppe fur Stomatrager
und Menschen mit Darmkrebs
sowie deren Angehdrige,

Gruppe Minchen

Harald Probst
T 0176 20795154

Dr. Matvei Tobmanﬁ
T 08151 18-1212

matvei.tobmana@
starnberger-kliniken.de

Dr. med. Thomas Vogel
T 08151 18-2738
thomas.vogel@starnberger-kliniken.de

it elsoraq
Katholische Seelsorge:
Christina Drepper
T 08151 18-2839
christina.drepper@
starnberger-kliniken.de

Evangelische Seelsorge:
Pfarrer Simon Ddbrich

T 0179 2954509
simon.doebrich@elkb.de

Marlen Winkler

Study Nurse

T 08856 910-146
marlen.winkler@
starnberger-kliniken.de

Versorgungswege an den Starnberger Kliniken

Das Klinikum Starnberg steht
in engem interdisziplinaren
fachlichen Austausch mit den

MVZ Starnberg/
Filialpraxis Gilching

Diagnostik Gastroenterologie
Versorgungszentren.

Klinikum Herrsching

Schindlbeck Klinikum Starnberg

Diagnostik und Therapie in Diagnostik und Therapie

Partnerkliniken und Medizinischen

der Gastroenterologie, Be-
handlung in der Akutgeria-
trie, Diagnostik, Onkologie

MVZ Herrsching

Therapie/Onkologie

in der Gastroenterologie,
Operative Therapie und
Nachsorge, Palliativmedizin

MVZ Penzberg

Therapie/Onkologie

MVZ Starnberg

Therapie/Onkologie

Klinikum Penzberg

Diagnostik und Therapie

in der Gastroenterologie,
Nachsorge in der koloprok-
tologischen Sprechstunde

Klinikum Seefeld

Diagnostik
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Unsere Partner
N den umliegenden
Landkreisen

Gastroenterologie

Gastroenterologie Starnberger See
Dr. med. Joachim Weber-Guskar
Im Arztehaus am
Benedictus-Krankenhaus Tutzing
Bahnhofstr. 7, 82327 Tutzing

T 08158 906242

Praxis fur Gastroenterologie

Dr. med. A. Wunderich
Fischergasse 16, 82362 Weilheim
T 0881 9245923

Praxis flr Innere Medizin

und Gastroenterologie

Dr. med. Ulrich KlUppelberg,

Prof. Dr. med. Carl Albrecht Schirren
Untermarkt 7—11, 82515 Wolfratshausen
T 08171 78010

Internistisches MVZ Herrsching
Gastroenterologie

Dr. med. Klaus Heckmann,

Dr. med. Thomas Braun,

Jurgen Winker

Seestr. 43, 82211 Herrsching a. Ammersee
T 08152 993090

Klinikum Herrsching/Schindlbeck
Gastroenterologie

Dr. med. Martin Brennenstuhl,

Dr. med. Reinhold Wagner

Seestr. 43, 82211 Herrsching a. Ammersee
T 08152 29-258

Klinikum Starnberg

Medizinische Klinik Il Chefarzt
Prof. Dr. med. David Anz
ORwaldstr. 1, 82319 Starnberg T
08151 18-2920

Zentrum flir Endoskopie

Dr. med. Herbert Eisenlohr,
Prof. Dr. med. Martin Storr,

Dr. med. Wolfgang Heldwein,
Dr. med. Sascha Friedrich
ORwaldstr. 1, 82319 Starnberg
T 08151971096

Klinikum Penzberg

Medizinische Klinik

Chefarzt Prof. Dr. David Anz

Am Schlossbichl 7, 82377 Penzberg
T 08856 910-191

Gastroenterologie-Urologie
FA-Praxis MUnchen Martinsried
Dr. med. Volker Brand
Arztehaus, 2. OG

Réntgenstralle 2, 82152 Planegg
T 089 2441002

Internistische Facharztpraxis Gilching
Dr. med. Markus von Rebay

Pollinger Str. 23, 82205 Gilching

T 08105 5025

Endoskopiezentrum

Dr. med. Konrad Schmid
FanschuhstraRe 18, 86956 Schongau
T 08861 4563

Internistische Praxis Grafelfing
Prof. Dr. Carsten Otto,

Dr. Gottfried Fischer
Bahnhofstr. 98, 82166 Grafelfing
T 089 855280

Dr. med. Markus Kiihn

Facharzt fur Innere Medizin
Bahnhofstr. 25,

86938 Schondorf am Ammersee
T 08192 998550

Facharzte flr Innere Medizin
Dr. Klaus Acksteiner &

Dr. Frank Dorfmeister &

Dr. Markus Bohnenberger
Facharzte fur Innere Medizin
Prof.-Max-Lange Platz 16,
83646 Bad Tolz

T 08041 2066
praxis@internist-toelz.de

MediCenter Germering

Dr. med. Andreas Jung

Dr. med. Thomas Héhne
HartstralRe 52-54, 82110 Germering
T 089 800 7079-0
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Schongau

’ Gastroenterologie

Onkologie

MVZ Penzberg, Schwerpunktpraxis
flir Hdmatologie und Onkologie
Arztliche Leitung

PD Dr. med. Michael Sandherr

Am Schlossbichl 7, 82377 Penzberg
T 08856 910-580
info@mvz-onko.de

MVZ Penzberg, Filialpraxis Weilheim
Schwerpunktpraxis fiir Hamatologie
und Onkologie

Arztliche Leitung

PD Dr. med. Michael Sandherr
Roéntgenstrale 4, 82362 Weilheim

T 0881 4179430

info@mvz-onko.de

Strahlentherapie

Praxis fiir Strahlentherapie

und Radioonkologie

Dr. Monika Panzer, Dr. Michaela Riepl,
Dr. med. Sonja Pachmann,

Dr. med. Barbara Woller
Rontgenstrale 4, 82362 Weilheim

T 0881 9245234-0
info@strahlentherapie-weilheim.de
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* Onkologie

MVZ Starnberg / Onkologie
Dr. med. Carola Christ
ORwaldstr. 1a, 82319 Starnberg
T 08151 559302
onkologie@mvz-starnberg.de

Onkologie Gilching & Herrsching
Dr. med. Ingrid RaRmann
Romerstralle 4, 82205 Gilching

T 08105 779050

Seestr. 7, 82211 Herrsching

T 08152 9094219

Strahlentherapie Nymphenburg
Flirstenfeldbruck

PD Dr.med.Sabrina Astner,

Dr. med. Martin Thoma
Adolf-Kolping-Stralie 28,

82256 Furstenfeldbruck

T 08141 363 27-0

Franz-Schrank-Strale 2,
82256 Furstenfeldbruck
T 089 452 1317-0

S Bad Tolz

I Strahlentherapie

Hamatologie und Onkologie
Herrsching & Wolfratshausen
Dr. med. Max Hubmann
Seestralle 43, 82211 Herrsching
T 08152 98894-0
praxis@onkologie-herrsching.de

Dr. med. Jutta Neteler

Untermarkt 17, 82515 Wolfratshausen
T 08171 3878408
praxis@onkologie-wolfratshausen.de

Strahlentherapie Wolfratshausen
PD Dr.med.Dipl. Chem.GregorHabl
Dr. med. Steffen Hennies
Hans-Urmiller-Ring 44,

82515 Wolfratshausen

T 081719973 790
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Klinikum Starnberg,
Sekretariat Darmkrebszentrum
ORwaldstraRe 1, 82319 Starnberg

T 08151 18-2173 | Terminvergabe, Befundanforderung
T 08151 18-2241 | Chefarztsekretariat, weitere Informationen

Herausgeber: Kreiskrankenhaus Starnberg GmbH, Abteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
ORwaldstraBBe 1, 82319 Starnberg, www.klinikum-starnberg.de

Verantwortlich fiir den Inhalt: Dr. med. Susanne Rogers




