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Verehrte Kolleginnen und Kollegen,

Im folgenden haben wir Ihnen eine Checkliste erstellt, um Ihnen die praoperative Vorbereitung, sowie die
Betreuung nach einem Nebenschilddriseneingriff unserer gemeinsamer Patientinnen und Patienten zu

erleichtern.

CHECKLISTE NEBENSCHILDDRUSENCHIRURGIE

Vor der Operation

O Einweisungsschein
Labor: Serumcalcium (Ca2+),Parathormon (PTH), Phosphat, Vitamin D, TSH, kl. Blutbild
Labor erganzend bei Risiko: Gerinnung, Krea, Elyte, etc. nach Ermessen
Bereits erfolgte Lokalisationsdiagnostik: Ultraschall, MIBI-Szintigraphie, Cholin-PET
HNO-érztliche Stimmbandkontrolle
Anasthesie-Check: bei kardialer Vorerkrankung EKG, ggf Lufu
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Blutverdinnende Medikamente: In RUcksprache mit dem Operateur.
O Eliquis(Apixaban) /Xarelto (Rivaroxaban) : 48 h Pause vor der OP
O Marcumar: 1 Woche vor der OP Umstellung auf NMH bis Quick > 60%

O ASS 100: bei KHK, pAVK, Carotisplaques Z.n. Stenting weiter

Nach der Operation
O 5.-7- postop-Tag Fadenzug und Wundkontrolle
O postop: Labor-Kontrolle von Calcium, Parathormon und Vitamin D

O Ggf. Rezeptierung Calciumbrause und Vitamin-D-Substitution bei Bedarf

Zégern Sie nicht, sich niederschwellig mit Fragen oder anderen Anliegen direkt an uns zu wenden.

Mit besten kollegialen Grufien
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