Patienteninformation AN Klinikum

Klinik fir
Sprechstunde fur erblichen Brust- und Eierstockkrebs Frauénheilkunc:‘e und
eburtshilfe

Genetische Beratung bei familiarer Karzinombelastung

Liebe Patientin, lieber Patient,

sie haben von uns oder lhrem behandelnden Arzt eine Empfehlung zur genetischen Beratung im Rahmen lhrer
Brust- oder gynakologischen Krebserkrankung erhalten.

Daflir moéchten wir lhnen gerne einen Termin in unserer anbieten.

Am um Uhr, Ort: elektive Ambulanz, Klinikum Starnberg

Die genetische Sprechstunde am Klinikum Starnberg findet in Kooperation mit dem zertifizierten Zentrum fir Erbli-
chen Brust- und Eierstockkrebs (FBREK-Zentrum) der Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen statt.

In der Sprechstunde werden Sie von unseren Oberdrztinnen beraten, die eine Weiterbildung zur fachgebundenen
genetischen Beratung und regelmaRige Schulungen durch das deutsche Konsortium fiir erblichen Brust- und Eier-
stockkrebs erhalten.

Wenn eine Untersuchung auf eine genetische Risikomutation empfohlen wird erfolgt eine Blutabnahme. Die Gene-
tische Untersuchung des Blutes erfolgt dann im Labor der Universitat in GroRhadern.

Fiir eine umfassende genetische Beratung sind zunachst Informationen lber lhre eigene Erkrankung wichtig (wel-
ches Organ ist betroffen, in welchem Alter sind Sie erkrankt, sind Sie bereits friiher an einer anderen Krebserkran-
kung erkrankt und behandelt worden). Wenn Sie Patient:in in unserem Brust- oder Gyndkologischen Krebszentrum
sind, liegen uns diese Informationen bereits vor. Wenn Sie aus einem anderen Zentrum zur Beratung zu uns kom-
men mochten, bitten wir Sie einen Arztbrief liber ihre Erkrankung zu diesem Termin mitzubringen.

Um eine erbliche Belastung feststellen zu kénnen benoétigen wir auch Informationen zu Krebserkrankungen ihrer
Verwandten (Mutter, Vater, GroReltern, Geschwister und Verwandte 1. und 2. Grades). Bitte erfragen Sie, wenn
moglich, bei lhren Verwandten die Art der Krebserkrankung (Organ), das Erkrankungsalter und ob bereits eine ge-
netische Analyse durchgefiihrt wurde.

Der erste Schritt der Beratung besteht in der Erstellung eines Stammbaumes |hrer Familie und der Erfassung aller
erblich relevanten Krebserkrankungen. Lasst sich aus lhrem Stammbaum eine erbliche Belastung erkennen bieten
wir lhnen eine molekularbiologische Analyse an. Dazu erfolgt am vereinbarten Erstberatungstermin eine venose
Blutentnahme.

Die Auswertung der genetischen Analyse dauert in der Regel- 6 Wochen. Sobald uns das Ergebnis vorliegt setzten
wir uns fur einen Besprechungstermin mit Ihnen in Verbindung.

Bitte bringen Sie zu lhrem ersten Termin bei uns mit:
@ Uberweisungsschein an: Genetische Beratung (iiber Hausarzt/Frauenarzt)

Bei Fragen zur genetischen Beratung schreiben Sie uns gerne eine E-Mail an:
genetischeberatung@klinikum-starnberg.de

Da wir nur wenige Termine in unserer genetischen Sprechstunde vergeben kénnen bitten wir Sie im Falle,
dass Sie den Termin nicht wahrnehmen kdnnen, diesen frihzeitig telefonisch unter 08151-182310 abzu-
sagen.

lhr Team der genetischen Beratung

am Brust- und Gynakologischen Krebszentrum der Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe des Klini-
kum Starnberg.
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